
 

 

 

Jídelní lístek 16.3. do 20.3. 2026 
 
 

          PO 
          chléb, pomazánka ze sardinek, bílá káva, čaj, ovoce, voda  
          polévka brokolicová 
          těstoviny s kuřecími kostičkami, špenát, čaj 
          chléb s máslem a sýrem, ovoce, čaj  
 

ÚT  
rohlík, tvarohová pomazánka s vejcem, kakao, čaj, ovoce 

         polévka hovězí s těstovinami 

segedínský guláš, kynuté knedlíky s celozrnnou moukou, čaj 
chléb se zeleninovou pomazánkou, čaj, ovoce 
 

         ST 

rohlík, sýrovou pomazánkou, mléko, čaj, zeleninový bufet 

         polévka zeleninová s drožďovým kapáním 
rybí filé na másle s mrkví, vařené brambory, čaj 

         chléb s fazolovou pomazánkou, čaj, ovoce 
 
         ČT 

houska s pomazánkovým máslem, ochuc. mléko, čaj, ovoce 

         polévka krupicová s vejcem 
hovězí pečeně frankfurtská, celozrnné těstoviny, čaj 

         chléb s pomazánkou z tresčích jater, ovoce, čaj 
 
          PÁ 
           
         kornspitz s šunkovou pomazánkou, caro, čaj, ovoce 

polévka ragú 
květákové kari s cizrnou, rýže, okurka, čaj 

chléb s máslem a nutelou, mléko, čaj, ovoce 

 
 
 
 

Vedoucí jídelny: PERAUSOVÁ E. hlavní kuchařka: BLÁHOVÁ M. 
Případné změny JL (z technických důvodů) jsou možné 
Naše výrobky zkonzumujte do 30 minut od převzetí 
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                                                                                                                                                                           v potravinách 
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